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1. Undad Oporatva Centro de Comunidad de Cuidado Gratitud 5. Fecha da ejecucdn i

2. Componente Atencion Integral
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A1 Linca de Atencdn Entormos amigables y sequros. 6. Profesional a cargo de |a actvadad
4. Nombre de ka activadad: Dia Intemacional del agua. lRene Alejandro Pamo Plata, Técnico Ambiental |

7. OBJETIVO GENERAL

Fomentar actividades segun calendanio ambiental para la implementac:on de practicas sostenubles.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Raconocer las prichcas an pvo dal aharmo y uso eficients del agua y la energia.

2. Reconocer quien es o fadeidn Emesto Pémez

3 keant ficar las funciones del fradején y los senvicios ambientales de los paramos.

4. Promover las actividades motoras y cognitivas de I3s parsonas mayores mediante ef d bujo.

8. PLANEACION

Ln:mxcadwrmb::melcu‘Hdemazmdelmzz.diamiemaomatdelagua,omelﬁndewelaspetsmasma)or&srecumwnlampatarmddmybs
sss\r:;csavbmvu\esqxes:ncsMAsuvezsesou‘anrar:‘aelvideodeFraneg'c')n Emesto Pérez para promover las acciones en pro del ahoo y uso eficents
dol agua y nemfgny}m:acmlaEﬁdﬁmenmtsssem&mmnunsdb.@osdewmﬂcjdnyhasesdemﬂeﬁéncmtaspersmasmaytxes

9. DESARROLLO

Senco las 10:30 am del 22 de marzo de 2022, se inicia con la actividad del dia intemacional del agua. Pnmero se habla con I2s personas mayores sobre las
30m0nes qua deben realizar en pro del ahomo y el uso eficente del agua y la energia, como usar un vaso al momento de cepillarse los dientes y cerrar la llave
uandd se esten ospiando o enjabonandose, el apagado de luces y la desconexion de cargadores y radios cuando no se estén usando, y asi mismo, el cemre
SSacuado oe Ias Baves y duchas en 13 unidad operativa. Posteriommente se proyecta el video del Frailejon Emasto Pérez y se sube al comedor a realizar la actividad
de dbuo v de reflenion respacto al video del Fraiiejdn Emesto PerELEnelmsuﬂsodelaaoﬁ\idad_se(ﬁaJogarmpedoalampoﬂanca de las funciones de los
fraejonss on la generacon de agua y los senvicios ambientales que nos brindan los parames, ecosistemas Gnicos en el tropico de los andes.

10. EVALUACION

Para nuestra sorpresa muchos de les adultos mayores con complicaciones cognitivas identifican 1a importancia del frailejon como es el caso de Enwver Raigosa, &
idantifican Ias acciones en pro dal ahoro y uso eficente del agua y la energia como es el caso de Julio Monroy. Todos los adultos mayores aportan ideas sobre las
activicades a resiizar en pro dal ahorro y uso eficients dal agua y energia, y en el caso de Ana Tulia, se le es muy familiar los frallejones, ya que ella vivié muy cerca
de un paramo y reconoce ke importancia de este ecosistema. Las personas mayor&sseoorx:‘entiz:anoonlaacﬁvidadylodemwsuanmsusd:bujosyfrase;de
reflaxon

T1.RECURSU0S
Para la ejecucsdn de la actividad, se usd el salon muldsensorial, un computador

partatdl y un Video Beam para proyectar el video, y el comedor de la unidad

operativa para [a realizacon de los dibujos de las personas mayores.

12, EVIDENTIAS

Se anexa registro fotografico
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Escaneado con CamScanner



REGISTRO FOTOGRAFICO

Tema: Dia internacional del agua.
Fecha: 22 de marzo 2022

Responsable: Rene Pamo, Técnico Ambiental
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